
frühstücken in kiel



hüftgold

Bevor ab 11 Uhr verführerische Torten im Tresen 
auf die Gäste warten, gibt es bereits ab 6 Uhr für 
Frühaufsteher Frühstück à la carte – biologisch, 
vegetarisch und auch vegan. Ganz nach Ihrem 
Geschmack und natürlich auch zum Mitnehmen.

Alle Produkte kommen aus der Region, denn wir 
legen großen Wert auf ökologische und nachhal-
tige Herstellung und Verarbeitung. 

Frühstückszeiten	 Mo-Fr 6-14, Sa+So 6-16 Uhr 
		  wochentags Frühaufsteher-Frühstück 
		  am Wochenende Buffet

Angebot 	 bio, glutenfrei

Preis	 ab 4,50 €, So Buffet 16,- €

Plätze 	 32 drinnen und 13 draußen

Lage	 Innenstadt, Nähe Schrevenpark

Internet	 kostenloses w-lan

Und sonst... ?	 Rollstuhl geeignet

Spezialitäten	 Süße Kreationen und Torten aus der eigenen Konditorei
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Heideline Muster | Heimatweg 97 | 24123 Kiel | Tel. 0431-12345678      		
www.hüftgold.de

Havanna

Als Bar, Café und Restaurant bietet das Havanna in 
großzügigem Ambiente verschiedenste internatio-
nale Gaumenfreunden. Den ganzen Tag finden die 
Gäste in der Vitrine hübsch angerichtete Speisen 
wie belegte Bagels mit Frischkäse, Lachs, Pastrami 
oder Avocado. Croissants, selbstgebackene Kuchen 
oder Waffeln können drinnen als auch im Außen-
bereich verzehrt werden.  Alle frühstückstauglichen 

Gerichte können auch mitgenommen werden. 

Später kommt After-Work-Atmosphäre auf: 
Langschläfer können aber in Ruhe noch ein 
ausgiebiges Frühstück genießen bevor der Tag 
in den Abend übergeht. 

    Tipp: Eine Besonderheit sind die Superfoods 
in kleinen Gläschen: Rote Beete mit Granat- 
apfelkernen, Quinoa-Linsen-Salat oder Tabou-

leh werden frisch zu bereitet. 

Frühstückszeiten	 täglich 8-19 Uhr

Angebot 	 feinheimisch, international

Preis	 ab 8,60 €

Plätze 	 35 drinnen

Reservierungen	 für größere Gruppen notwenig
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Vanessa und Hans Müller | Königstr. 42 | 24123 Kiel-Mümmelmann
www.havanna.de	 Tel. 0431-12345678 	
 



Bullerbü

Das „Bullerbü“ ist ein Schmuckstück mit Blick auf den 
Langsee. Das nordische Ambiente lädt zum Wohlfühlen 
ein. Besonders Familien mit Kindern kommen gerne, 
denn in dem großen Garten ist im Sommer für Kinder 
ausreichend Platz zum Spielen und Toben.

Auf der Frühstückskarte stehen nordische Spezialitä-
ten, die jeweils frisch zubereitet werden und saisonal 
abgestimmt sind. 

Spezialitäten: Besonders lecker ist die selbstgemach-
te Preiselbeermarmelade (zu den frischen Waffeln 
ein Genuss!) und die Aufstriche aus der hauseigenen 
Manufaktur.

Frühstückszeiten	 Mo-Fr 9-12.30, Sa+So 9-16 Uhr 
		  am Wochenende Langschläfer-Frühstück bis 16 Uhr

Angebot 	 bio und fair, 
		  vegan auf Wunsch

Preis	 ab 10,40 €, So Buffett 18,- €

Reservierungen	 am Wochenende notwendig

Plätze 	 32 drinnen und 20 draußen

Lage	 Seenähe 

Und sonst... ?	 Garten und Sandkiste auf der Sonnenterrasse

Internet	 kostenloses w-lan 
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Susanne Meier | Fritz-Reuter-Str. 103 | 24123 Kiel | Tel. 0431-12345678      		
www.bullerbü.de

Café Greta

Schon seit über 3 Jahren überzeugt das Café Greta mit seinen gemütlichen 
Sofas, den vielen Bildern an den Wänden und den spannenden Büchern, die 
es sich zu lesen lohnt. Man fühlt sich wie im eigenen Wohnzimmer, auch 
die Leckerein auf der Speisekarte überzeugen mit Hausgemachtem. Nur, 
dass man nicht selber in der Küche stehen muss....

Das beginnt schon beim Glücklichmacher-Frühstück, beim Rendezvous mit 
Tante Emma oder Mr. Winterbottom stehen entweder die von lieben Omis 
und Muttis selbstgekochten Marmeladen und Crossiants auf dem schön ge-
deckten Tisch oder ein deftiges Frühstück mit Speckstreifen und knusprigen 
Bratkartoffeln oder Baked Beans – alles in Bioland-Qualität.

Tipp: Dazu passt dann ein  hausgemachter Chai-Latte oder vielleicht doch 
lieber die Inge-Limo aus selbstgemachtem Ing-

wer-Sirup. Von den leckeren 
Kaffeespezialitäten gar nicht 
zu reden. 

Frühstückszeiten	 Mo-Fr 9-12.30, Sa+So 9-14 Uhr 
	 Sonntags Frühstücksbuffet

Angebot 	 bio, vegetarisch und vegan

Preis	 ab 8,60 €

Plätze 	 25 drinnen, 15 draußen

Reservierungen	 sinnvoll, besonders am Wochenende

Lage	 mit Meerblick, Strand fußläufig erreichbar
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Luisenstraße 103 | 24123 Kiel | Tel. 0431-12345678	
www.café-greta.de
 


